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鼻症状（鼻や、その周辺の症状） 

鼻水      （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 → 鼻水はどんな感じですか？ （水っぽい・黄色くて濃い・           ） 

鼻づまり    （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 くしゃみ    （あり・なし）   （発作の時間帯は？              ） 

 頬の痛み    （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

  

喉咽頭症状（のどや、その周辺の症状） 

 喉の痛み    （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 飲み込む時に痛む（あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 口を開くと痛む （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 痛む場所が変わる（あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 動悸      （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 首の腫れ・痛み （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 

気管支以下の症状（咳などの症状） 

咳       （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

痰       （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

  → 痰はどんな感じですか？（泡・透明・ピンク・白い・黄色い・黄緑・鉄さび色） 

 

その他の症状 

頭痛      （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

吐き気     （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

  → 実際に吐きましたか？ （はい・いいえ） 

熱       （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

  → 熱は何度ぐらいでしたか？（     ℃） 

 下痢      （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 息苦しさ    （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 寝汗      （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

皮膚の異常   （あり・なし） （  日前から） （悪化傾向・変化なし・軽快傾向） 

 

その他 

 当院に来る前に他院やドラッグストアの薬を飲みましたか？（飲んだ・飲んでいない） 

  → 他院での診断、内服した薬について教えて下さい 

    （                                  ） 

 家族・同僚・同級生などで似た症状の人はいますか？  （いる・いない） 

  → その人たちの状況・経過・診断名など、分かることを教えて下さい 

                                                                                 


